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Le malattie CV rappresentano la prima causa di mortalità e morbili-
tà nel nostro Paese, nonostante negli ultimi decenni la mortalità CV 
sia diminuita di circa il 60% nei Paesi a maggiore sviluppo economico 
come il nostro. L’impressionante diminuzione di mortalità è da attri-
buire ai formidabili processi della disciplina cardiologica in termini di 
diagnostica, trattamento e gestione delle malattie CV. 
In aggiunta, continuano in questi ultimi anni ad accumularsi una se-
rie di nuove evidenze di alto impatto nella pratica clinica e nella ge-
stione delle principali patologie CV, incluse quelle ischemiche, quelle 
aritmiche e quelle legate alle patologie valvola e del miocardio. Vi è 
dunque una sempre crescente necessità di aggiornamento scientifico 
che consenta di essere al passo con le nuove evidenze scientifiche e di 
sostenere la loro implementazione clinica, tuttora non soddisfacente, 
soprattutto in tema di prevenzione primaria e secondaria. Scopo di 
questo convegno è quello di fornire un aggiornamento sulle princi-
pali patologie CV e sulle linee guida rilasciate dalle principali società 
scientifiche internazionali.



SESSIONE I
Una nuova sfida per il cardiologo: trattare l’obesità per ridurre
il rischio CV 
Moderatori: Plinio Cirillo, Francesco Caiazza

09.00 - 09.15	 Il danno CV nel paziente obeso
	 Claudio Ferri

09.15 - 09.30	 I GLP1 agonisti riducono il peso e riducono il rischio CV 
	 Giovambattista Desideri

09.30 - 09.45	 I doppi agonisti recettoriali: riduzione efficace 
	 del peso e non solo
	 Claudio Borghi 

09.45 - 10.00	 Scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa ed obesità: 	
	 strategie di trattamento
	 Michele Senni

10.00 - 10.15	 Le domande: Immacolata Esposito, Ermanno Nardi

SESSIONE II
LE MODERNE STRATEGIE ANTILIPIDICHE
Moderatori: Vincenzo Montemurro, Cinzia Perrino

10.15 - 10.30	 I dati di mondo reale ed il ruolo della terapia 
	 di combinazione nel controllo della dislipidemia 
	 Arturo Cesaro

10.30 - 10.45 	 Trigliceridi e rischio CV: dalla epidemiologia 
	 alla riduzione del rischio
	 Maurizio Averna



10.45 - 11.00	 L’acido bempedoico per il raggiungimento dei target: 
	 un approccio pragmatico
	 Paolo Calabrò  

11.00 - 11.15	 I farmaci per la riduzione della Lp (a) in arrivo
	 Francesco Barillà

11.15 - 11.30	 La riduzione della colesterolemia in prevenzione primaria: 
	 il ruolo dei nutraceutici di ultima generazione
	 Paola Gargiulo

11.30 - 11.45	 Le domande: Simona Dell’Aversana, Sara Fontanarosa

11.45 - 12.00	 Pausa

SESSIONE III
Stratificazione e trattamento del rischio CV molto alto
Moderatori: Bernardino Tuccillo, Pasquale Perrone Filardi

12.00 - 12.15	 Lo studio PREVENT potrà cambiare la pratica clinica? 
	 Daniele Brunetti 

12.15 - 12.30	 Inclisiran e mondo reale: 
	 i dati italiani e i registri internazionali
	 Alberto Margonato

12.30 - 12.45	 Le novità per i PCSK9 inibitori: la formulazione mensile
	 Paola Gargiulo  

12.45 - 13.00	 Strike early strike strong nel mondo reale:
	 lo studio AT TARGET IT
	 Gennaro Galasso

13.00 - 13.15	 Le domande:  Maria Francesca Di Santo, Federica Marzano

13.15 - 14.45	 Pausa



SESSIONE IV
CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: Nicola Maurea, Carlo Gabriele Tocchetti

14.45 - 15.00	 L’infiammazione, un target terapeutico 
	 nella cardiopatia ischemica
	 Giuseppe Patti 

15.00 - 15.15	 Microcircolo: un denominatore comune della 
	 cardiopatia ischemica e dello scompenso cardiaco?
	 Filippo Crea

15.15 - 15.30	 La DAPT nel paziente post SCA è ancora necessaria?
	 Alfredo Galassi

15.30 - 15.45	 La terapia medica dell’angina nelle nuove LG ESC
	 Giampaolo Niccoli

15.45 - 16.00	 Le domande: Simone Agizza, Simona Soriano

SESSIONE V
Scenari clinici complessi in aritmologia
Moderatori: Antonio Rapacciuolo, Italo Porto, Giovanni Esposito

16.00 - 16.15	 Device e FA subclinica: scoagulare o no?
	 Giuseppe Boriani

16.15 - 16.30	 L’ablazione della extrasistolia ventricolare: 
	 quando e come
	 Giuseppe Stabile

16.30 - 16.45	 Ablazione di fibrillazione atriale: quale approccio 
	 per quale paziente?
	 Antonio Rapacciuolo	



16.45 - 17.00	 La sindrome di Brugada e la prevenzione del rischio 	
	 aritmico negli asintomatici
	 Teresa Strisciuglio

17.00 - 17.15	 Le domande: Ciro Cotticelli, Antonio Chieffo

17.15 - 17.35	 Le prospettive della IA in cardiologia
	 Ciro Indolfi
	 Introduce: Pasquale Perrone Filardi

17.35 – 17.55	 Microparticelle e rischio CV
	 Giuseppe Paolisso 
	 Introduce: Francesco Rossi 

	 Chiusura dei lavori
	



SESSIONE VI
SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOMIOPATIE
Moderatori: Marco Matteo Ciccone, Marino Scherillo

09.00 - 09.15	 L’ottimizzazione della terapia dello scompenso 
	 cardiaco in Italia: i dati del registro OPTIMA-HF
	 Stefania Paolillo

09.15 - 09.30	 Ipertensione arteriosa nel paziente con scompenso
	 cardiaco o CKD: il ruolo delle gliflozine
	 Claudio Ferri

09.30 - 09.50	 La diagnosi e terapia dell’amiloidosi nel paziente 
	 con HFpEF: i red flags e le nuove terapie
	 Simone Longhi 

09.50 - 10.05	 Nuove strategie di trattamento nella 
	 cardiomiopatia ipertrofica
	 Giuseppe Limongelli

10.05 – 10.20	 Finerenone e rischio cardiorenale
	 Savina Nodari 

10.20 – 10.35	 Protezione renale e rischio cardiovascolare: 
	 GLP1 agonisti ed SGLT2 inibitori 
	 Gennaro Cice 

10.35 – 10.50	 Da 4 a 5 colonne: il vericiguat nell’esperienza italiana
	 Maurizio Volterrani

10.50 – 11.05	 Discussione



SESSIONE VII
Valvulopatie
Moderatori: Giuseppe Massimo Claudio Rosano, Marco Metra

11.05 - 11.20	 La TAVI nel paziente a basso rischio
	 Anna Franzone

11.20 - 11.35	 Le indicazioni alla MitraClip
	 Roberta Montisci 

11.35 - 11.50	 Il trattamento percutaneo della insufficienza 
	 tricuspidalica: a chi e con quali obiettivi
	 Carmen Spaccarotella 

11.50 - 12.05	 Discussione

SESSIONE VIII   
I TRIALS E LE LINEE GUIDA DEL 2024
Moderatori: Giovanni Zito, Ciro Mauro

12.05 - 12.20	 ACC
	 Raffaele Piccolo 

12.20 - 12.35	 ESC 
	 Federica Ilardi

12.35 - 12.50	 AHA 
	 Girolamo Sibilio

12.50 - 13.05	 Le ultime LG ESC sulla gestione della sindrome 
	 coronarica cronica
	 Anna Franzone 

13.05 - 13.20	 Discussione

	 Chiusura dei lavori
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PERIODO: 22-23 novembre 2024

SEDE DEL CONGRESSO
Università degli Studi di Napoli “Parthenope”
Via Francesco Petrarca, 80, 80123 Napoli NA

QUOTA DI ISCRIZIONE
MEDICO CHIRURGO   	 € 250,00 + 22% IVA DI LEGGE 
SPECIALIZZANDI     	 GRATUITO

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:
• accesso alle sessioni scientifiche
• attestato di partecipazione
• attestato E.C.M.* (agli aventi diritto)
• kit congressuale
• light lunch

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN:
IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR intestato a 
iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
Carta di credito PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi 
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro 
il 08/10/2024
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 7,7 
Crediti Formativi per la categoria di Medico Chirurgo, Biologo, 
Odontoiatra.

Rif. N. 555- 424768

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia 
clinica; cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrinologia; 
geriatria; malattie dell’apparato respiratorio; medicina interna; 
medicina dello sport; pediatria; otorinolaringoiatria; medicina del 
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale 
(medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta);

QUESTIONARIO CARTACEO
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
- Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario 
di apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% 
delle risposte corrette, questionario di valutazione della qualità 
dell’evento) al termine dei lavori scientifici del percorso formativo;                      
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